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Paris, La Sainte Résurrection 2009 
 

« ... En chacun de nous, les fidèles, a 
lieu la Résurrection du Christ, et non 
seulement une seule fois, mais à chaque 
instant». (Saint Syméon le Nouveau 
Théologien) 
 
 

 
 

évérends Pères, 

hers fidèles, 

 
 

 

LE CHRIST EST RESSUSCITE! 

 

 
 
A l’aube de la sainte Résurrection du Christ, les femmes 

myrrophores, pleines de courage et d’effroi, trouvent le tombeau vide. La 
nouvelle de la Résurrection du Christ, annoncée d’abord à ces femmes 
myrrophores par les anges, se répand parmi les disciples ; certains sont 
venus voir ce que les femmes leur avaient annoncé et ils ont vu eux aussi le 
tombeau vide. Devant le mystère de ce tombeau vide, la joie, mélangée au 
doute, s’empare de tous. Les myrrophores font connaître aussi les paroles 
des deux anges aux habits éblouissants (Lc. 24, 3) dont la vue les a 
effrayées: « Pourquoi cherchez-vous le Vivant parmi les morts ? Il n’est pas 
ici, Il est ressuscité » (Lc. 24, 5-6). Leur effroi et leur joie sainte ont été plus 
grands encore lorsqu’elles ont entendu, pleines d’étonnement, de ces deux 
hommes aux habits éblouissants ce que le Christ avait dit en secret 
quelques temps auparavant  à ceux qui le suivaient, parmi lesquels se 
trouvaient aussi les myrrophores «  Rappelez-vous comment il vous a 
parlé, quand il était encore en Galilée : Il faut, disait-Il, que le Fils de 
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l’homme soit livré aux mains des pécheurs, qu’Il soit crucifié, et qu’Il 
ressuscite le troisième jour. » (Lc. 24, 6-7). 

 
La nouvelle que les femmes myrrophores, « quittant vite le tombeau 

tout émues et pleines de joie » (Mt. 28, 8),  rapportent aux disciples (Lc. 24, 
9) traverse les siècles et les nations jusqu’à nous aujourd’hui, qui regardons 
vers la nuit de la sainte Résurrection avec le même désir et les mêmes 
émotions que les disciples et les femmes myrrophores vers le « tombeau 
vide » dont la Lumière va remplir le monde, Lumière que nous portons 
symboliquement dans nos mains, mais que nous avons attendue et 
ressentie surtout dans le cœur. Ce moment mystérieux où le tombeau a été 
trouvé vide, décrit et révélé au monde par les femmes myrrophores qui 
sont restées près du Christ jusqu’à la Croix et à la mise au « tombeau 
neuf », demeure jusqu’à aujourd’hui dans l’histoire de l’homme, notre 
histoire à tous, le moment d’un changement capital : l’histoire de 
l’humanité devient l’histoire de l’Homme-Dieu Ressuscité. A partir de ce 
moment-là le Ciel et la terre ne font plus qu’un : la Résurrection du Christ 
ouvre, pour l’éternité, au terrestre le céleste ; elle ouvre pour l’éternité à la 
mort la résurrection ; pour l’éternité Sa Résurrection devient notre 
résurrection.  

 
Chers fidèles, 
 
Depuis notre jeune âge, par des gestes simples et remplis de 

l’émotion de la nuit de la Résurrection, – jamais oubliée par la suite –, nous 
avons reçu dans nos cœurs l’abécédaire de la foi en la résurrection – la foi 
chrétienne –, lorsqu’à l’aube du jour de Pâques, encouragés par nos 
parents, nous allions visiter nos voisins et nos proches et leur disions, 
comme nous le faisons aujourd’hui : « le Christ est ressuscité », et nous 
entendions: « en vérité il est ressuscité », en recevant l’oeuf rouge tellement 
attendu par nous. Comme le dit un Père contemporain qui nous est cher: 
c’est ainsi que commence notre foi en la Résurrection, mais c’est seulement 
plus tard que nous arrivons à comprendre sa signification. Nous sentons 
seulement, dans la simplicité de notre coeur d’enfant, le miracle de cette 
nuit remplie de la lumière reçue de la part du prêtre dans l’Eglise. C’est 
seulement plus tard que nous comprenons que, dans cette nuit-là, dans le 
tombeau caché aux alentours du Golgotha, le Dieu-Homme est ressuscité 
des morts et qu’avec Lui s’est levée l’aube d’une autre vie, d’une autre 
naissance, non pour la mort, mais pour la résurrection. C’est seulement 
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plus tard que nous comprenons que notre désir d’Eternité s’accomplit dès 
maintenant, à la lumière du cierge pascal allumé par le prêtre qui nous 
annonce la Résurrection à la place de l’ange d’autrefois, toujours 
mystérieusement présent, car la mort a été anéantie, l’amour de Dieu a 
vaincu, l’enfer a été brisé, et que toi et moi et celui qui est à côté de moi 
nous devenons frères pour l’Eternité avec le Christ, le Fils de Dieu, qui 
nous a préparé la nourriture du Royaume, que nous prenons maintenant, 
de la main du Christ Lui-même, pour la vie éternelle de l’âme et du corps. 
Plus tard, avec la force du Christ, remplis de l’Esprit Saint (Eph. 5, 18), 
nous comprenons la joie du Ciel et de la terre, « car c’est une grande joie 
aujourd’hui sur la terre et dans le ciel, dit saint Jean Chrysostome. Si, 
lorsqu’un seul pécheur se repent c’est une grande joie au ciel et sur la terre 
(Lc. 15, 7), combien plus de joie sera dans le ciel lorsque le monde entier 
sera arraché des mains de l’ennemi? Maintenant les anges dansent de joie, 
maintenant les archanges se réjouissent, maintenant les chérubins et les 
séraphins fêtent avec nous la Résurrection du troisième jour... Car le 
Seigneur est ressuscité et Il a ressuscité le monde avec Lui, et les liens de la 
mort sont brisés par la Résurrection ». « J’ai désiré manger avec vous cette 
Pâque avant ma passion », a dit le Seigneur. « Et s’il a désiré fêter la Pâque 
avec nous, – dit encore  saint Jean Chrysostome –, alors sans aucun doute il 
a désiré fêter aussi la Résurrection. Donc, lorsque les anges et les archanges 
se réjouissent, et que le Maître de toutes les puissances célestes se réjouit 
Lui-même avec nous, quel motif de tristesse avons-nous? ». Voici la joie de 
la Résurrection jaillissant du tombeau! 

 
 A l’occasion de la grande fête de la Résurrection, que notre Seigneur 

Jésus Christ comble vos âmes d’une sainte joie, qu’Il vous protège et vous 
conduise, avec tous ceux qui sont chers à votre coeur, sur le chemin de la 
Vie, en apportant dans vos coeurs paix et bienveillance, amour et pardon, 
pour que, par la Grâce de l’Esprit Saint, nous soyons tous des fils de la 
Résurrection! 

 
 

LE CHRIST EST RESSUSCITE ! 
 
 
 

 
†   L e   M é t r o p o l i t e   J o s e p h 


